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Date TarifHoraires Animations Lieu

Chasse au trésor
du saumon

Lundi
17/01

6 €

14h-15h
15h-16h
16h-17h

mercredi
19/02  

3 €

Tréglamus 3€
Mercredi 
12/02

14h30-16h30

Plourivo

Lundi
 10/02

14h-15h30
15h30-17h

PabuVTT parents-enfants 3€

Chasse au trésor
de la mare

14h30 -16h30

Tir à l’arc Louargat

circuits &
location 

vtt, vtc, vae

Pour une pratique autonome retrouver
ici notre carte des circuits :
sportsetnature.org/carte-interactive

Nouveauté

Le VTT parents-enfants

14h -15h sortie autour de Pabu en VTT
pour les + de 12 ans.

15h-16h parcours d’adresse (comme le
passage d’obstacles…) pour les -12 ans.
 
16h-17h apprentissage et
perfectionnement du vélo à pédale ou
de la draisienne pour les -6 ans. Ainsi
que l’apprentissage des parents sur les
bonnes postures. 

. 200 km de sentiers balisés 
 . 15 circuits adaptés à différents niveaux. 

Ces derniers sont l’occasion de découvrir
la vallée du léguer classé rivières sauvage,
Les forêts de Coat an Noz et coat en hay,
notre bocage, nos villages et notre
patrimoine architectural. 


