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s0N SIPER restaurant scolaire PABU

RESID
==

Taboulé

Hook ok ok

Hachis Parmentier 1'

Hook ok ok

Salade verte fraiche

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

Hook ok ok

"y Viande de ePéche
_* France durable

du Lundi 06 Janvier au Vendredi 10 Janvier

RO
Potage au potiron frais

Hook ok ok

Boulettes d'agneau
& la provencale

Hook ok ok

Semoule

PSS S
Brie
PSS S

Clémentine

<! EPIPHANE '

Jelh)

Carottes rapées

Hook ok ok

Gratin de chou
fleur & la parisienne

Hook ok ok

Hook ok ok

Hook ok ok

Galette des Rois

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

et/ou d'approvisionnement

Feuilleté & la viande

Hook ok ok

Paélla au poisson 6

Hook ok ok

Hook ok ok

Fraidou

Hook ok ok

Poire

98~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Salade verte fraiche,
croUtons et mimolette

restaurant scolaire PABU

du Lundi 13 Janvier au Vendredi 17 Janvier

Crépe au fromage

L2 2 2 3 L2 2 2 3
Bouchée de blé panée @ Poulet roti
L2 2 2 3 L2 2 2 3

Petits pois et carottes

Pommes de terre au

paprika
Hook ok ok Hook ok ok
Hook ok ok Hook ok ok
Banane [ B0 | Mousse au chocolat
P [ . I "y Volgile g Bleu Blanc
@ Végétarien () Bio 1 frangoise @ Coeur

MARC

1k

Jelh)

Velouté de carotte
fraiche au lait de coco

Hook ok ok

- - %'i
Rougail de saucisse i

Hook ok ok

Riz créole

Hook ok ok

Hook ok ok

Moelleux a l'ananas

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Wrap de crudités frais
L2 2 2 3

Filet de colin
d'Alaska meuniére

PSS S
Duo de haricots

Hook ok ok

Camembert

Hook ok ok

Pomme golden

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Toast au chévre

Hook ok ok

. 2
Saucisse de Toulouse 2%

=

Hook ok ok

Lentilles

Hook ok ok

Rondelé nature

Hook ok ok

Flan vanille

,-'.g_! Bleu Blanc 1 Volgille
&= Coeur * frangaise

restaurant scolaire PABU

du Lundi 20 Janvier au Vendredi 24 Janvier

MR
Potage au potiron frais

Hook ok ok

Escalope de veau hachée

Hook ok ok

Purée de haricofts verts

Hook ok ok

Hook ok ok

Clémentine

Jelh)

Paté campagne
L2 2 2 3

Emincé de dinde : l
aux champignons 1

Hook ok ok

Carofttes braisées

Hook ok ok

Hook ok ok

Moelleux au chocolat

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

P. de terre sauce tartare

Hook ok ok

Lasagnes bolognaise™

Hook ok ok

Salade verte

Hook ok ok

Hook ok ok

Smoothie pomme fraise

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Velouté de legumes

Hook ok ok

Boulettes de
boeuf sauce paprika

Hook ok ok

Spaghettis

Hook ok ok

Hook ok ok

Pomme golden

1‘ Viande de ePéche
* France durable

1k

€D s

restaurant scolaire PABU

du Lundi 27 Janvier au Vendredi 31 Janvier

MARC

Salade fraiche mélée

Salade, mais, croltons

Hook ok ok

Blanquette de colin
d'Alaska sauce
curcuma

Hook ok ok

Haricots beurre

Hook ok ok

Tomme blanche

Hook ok ok

Créme dessert ala vanille

CHINE
JE)

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

et/ou d'approvisionnement

Carottes rapées vinaigrette
mangue et coriandre

Riz cantonnais

Milk shake pomme mangue

Cervelas

Hook ok ok

Tartiflette

Hook ok ok

Salade verte

Hook ok ok

Hook ok ok

Banane [ 610 ]

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



restaurant scolaire PABU

du Lundi 03 Février au Vendredi 07 Février

MARC Jelh)

. B . Potage de légumes
Betteraves mimosa Crépe au fromage Oeuf dur mayonnaise ge ae feg
vermicelles
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Jambon braisé Beignets de calamars - - - . #
-3 g Chili con carne 1 [ Roti de porc au jus 2%
sauce forestiere sauce tartare ‘ =
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
. . Compote pommes
Pommes vapeur Riz safrané .
garniture
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Petit moulé nature Saint-Paulin Yaourt nature sucré
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Liégeois chocolat Crépe au sucre Banane i "{;jj: i

99 Ansamble
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